D Khung Chat Lwong Chwong Trinh
Mién Trir HCBS

Céac muyc tiéu cia chuong trinh Mién Trir HCBS la dam
bao khach hang chon lya cac dich vu mién trir, sy hai
long ciia khach hang va dé cung cap cac bién phap bao
ho can thiét dam bao st khoe va su an toan cua tirng
khach hang trong chuong trinh. Nhitng muc tiéu nay
duogc thyc hién thong qua khung dam bao chét lugng sau
day tap trung chu y vao:
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Céc quyén cua khach hang ddi vai trinh tu t6
tung, khiéu kién va quyét dinh ca nhan.

Lap ké hoach dich vu tap trung vao ¢4 nhan

va nhing thay doi dich vu dé dap mg nhu cau
bién doi.

Lwa chon nha cung cip du tiéu chuin cia
khach hang va giam sat nha cung cip boi trung
tam khu vuc.

Strc khoe va su an toan cua khach hang.

Quy trinh dang ky than thién voi nguoi dung.
Trung tam khu vuc xac dinh diéu kién hoi du
nhan Mién Trir HCBS dua trén tinh trang Medi-
Cal hién tai, mic do cac nhu cau cham soc ca
nhan va lya chon cua ca nhan. Khach hang
cling c6 thé chon huy ghi danh hodc cham dut
tham gia chuong trinh Mién Trir bat cir lic nao.
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Nhirng sw that vé

D Mién Trir Cac Dich Vuy Tai Nha va
Trong Cong bong (HCBS, Home and
Community-Based Services Waiver)
la gi?

Mién trir HCBS 1 cach dé tro cip cho mét s6 dich vu
nhét dinh cho phép mét nguoi khuyét tat phat trién dugc
song tai nha hodc trong cong ddng thay vi phai luu tra tai
mot co sO'y té duoc cap phép.

Chi phi cho cac dich vu nay dugc tai trg chung bdi )
chuong trinh Medicaid cta chinh phu lién bang va tiéu
bang California.

D “Mién trir” la gi?

Mot sd quy dinh ciia Medicaid lién bang dugc © ‘mién trir”,
cho phep tiéu Jbang cung cép dich vu cho nguoi Kkhuyét
tat vé phat trién theo nhiing cach khong c6 sin cho nhiing
nguoi khac da dang ky Medicaid (dugc goi la Medi-Cal

& California). Mot diéu kién lién bang ctia viéc Mién Trir
1a cac hd trg hodc dich vu d6 khac véi nhitng hd trg hodc
dich vy c6 san thong qua Medi-Cal.

D Toi cé phai dworc Mién Trir dé tiép
nhan cac dich vu cua trung tam khu
vwe khéng?

Néu quy vi hodc thanh vién gia dinh cta quy vi hoi du
diéu kién dé dwoc Mién Trir HCBS, quy vi nén dang ky
tham gia chuong trinh nay. Bang cach nay, nhiéu dich vu
ma quy vi lya chon sé dugc chuong trinh Medicaid lién
bang thanh toan mot phan. Viéc nay thudng co nghia 1a
thém nhiéu ngudi nhu ban than quy vi hodc thanh vién gia
dinh cua quy vi co thé nhén dich vu.

Ding k¥ vao chuong trinh Mién Trir HCBS 14 viéc dua
ra lya chon. Khong gidng nhu cac tiéu bang khac han ché
cac dich vu danh cho nhitng ngudi dugce chuong trinh
Mién Trir HCBS phuc vu, cac trung tim khu vyc cta
California cung cép day du cac dich vu do tiéu bang tai
tro cho tat ca nhiing nguoi hoi du diéu kién.

Cho du quy vi ¢6 hoi da diéu kién - va lya chon - ghi danh
vao chuong trinh Mién Trir HCBS hay khong, quy vi hodc
thanh vién gia dinh cia quy vi s€ nhén dugc cung mot ké
hoach tap trung vao ca nhan, co héi lya chon dich vy, nha
cung cip va duoc dam bao nhan cung chat luong cham
soc.

Dé duy tri ghi danh trong chuong trinh Mién Trir HCBS,
mot sd dich vu duoc tai tro cua trung tam khu vuc dugce
xac dinh trong K& Hoach Chwong Trinh Ca Nhén phai dap
(g cac yéu cau hoi du diéu kién ciia chuong trinh Mién
Trir HCBS va phai dugc st dung.

D Ai dwoc hwong loi tir chwong trinh
Mien Trir HCBS?

Dé duoc huong loi tir chuong trinh Mién Trir HCBS,

quy vi hodc thanh vién gia dinh cta quy vi phai dap Gng
ba diéu kién. Trudc tién, quy Vi phai hoi du didu kién
Medi-Cal ¢ "toan b pham vi" (“full scope”) - thong qua
diéu kién hoi du cua ban than quy vi, gia dinh quy vi

hodc néu quy vi dudi 18 tudi, thong qua mot dicu kién

g0i 1a "xét theo thé ché" (“institutional deeming™) (xem
bén dudi). Thir hai, quy vi phai c6 chan doan chinh thirc
vé tinh trang khuyét tat tri tué hodc phat trién va la mot
khéch hang cta trung tdm khu vuc. Thtr ba, quy vi s€
duoc hudng 1oi 6 mot mire d6 cham soc nhét dinh c6 sin
tai co s& cham soc y té danh cho nhimg nguoi khuyét tat
tri tué hodc phat trién dugc cap phép. Tiéu chi thi ba nay
rat quan trong vi chwong trinh Mién Trir HCBS duoc thiét
Kké dé gitip moi nguoi ¢ lai cong déng va nhén cac dich vu
ma ho can.

D Xét Theo Thé Ché La Gi?

Xét Theo Thé Ché 1a mot quy tic vé didu kién hoi du dic
biét cia Medi-Cal chi xem xét thu nhap ca nhan va nguon
luc ciia mot ngudi dudi 18 tudi hodc ngudi 1on da két hon
ma mat khac hoi da diéu kién dé dugc mién trir. Piéu nay
cho phép mét nguoi dap ing céc tiéu chi trén dugc xac
dinh 1a hoi du diéu kién huong Medi-Cal bat ké thu nhap
va nguén Iuc ctia cha me hoac vq/chéng cua nguoi do.

Diéu nay rit hiru ich vi thong thuong, bao hiém y té hodc
thu nhép ctia gia dinh s€ khong bao tra tong chi phi cta
cac dich vu can thiet nay.

Thong qua “Quy Tac Xét Theo Thé Ché”, tré co khuyét
tat vé phat trién tac dong déng ké dén ning luc cua tré gid
¢6 thé nhan duogc cac phuc 1gi Medi-Cal cho cac dich vu
can thiét bat ké thu nhap.

Diéu nay ciing cho phép tré hoi du diéu kién nhan tit ca
cac dich vu Medi-Cal - khong chi nhitng dich vu dugc
cung cép thong qua chuong trinh Mién Trir HCBS. Diéu
kién hoi di nay duge ap dung mién 1a ngudi d6 dugc ghi
danh vao chuong trinh Mién Trir va str dung mot s6 dich
vu duogc tai trg boi trung tam khu vuc.

Mién Trir Cac Dich Vu Tai Nha va Trong Cong Pong Cho Ci Nhin Khuyét Tt Phat Trién



